
P R O D U C T  I N F O R M A T I O N

因應目前多樣化的生活風格，
每個人在各自立場上，都肩負著許多不同責任，
一天之內，得不斷在各種角色當中做切換。
　
我們體內生理時鐘的機制，
本來就是被設定為處於ON狀態時，身心都被Active*模式所引導；
而在OFF的狀態下，則被Calm**模式引導，
在一天結束時，就自然會被睡意召喚。

為了能夠讓步調快速的現代人獲得真正的健康與美麗。
THREE認為，能夠掌握好「Active」與「Calm」的節奏，是非常重要的。
　
基於這一理念，推出了包含5種商品的SQ系列，
讓您能夠因應日常生活中的各種狀態。
嚴格挑選包括日本國產茶花提取物等的植物成分，
THREE還配合使用的場景精心調配精油。

在沁人心脾的芳香繚繞下，讓身、心、肌膚以該有的節奏達到共鳴。
同時喚醒無可撼動的健康及美麗。

這正是面對現今變化，最需要的自我修護提案。

藉由ON ／ OFF*的切換，讓您能度過自我、愜意的一天。    F o r  A C T I V E  M O D E  ［O N］    F o r  C A L M  M O D E  ［O F F］

H O W  T O  U S E

想切換成Active模式時

本系列全力支援您在1天之中面臨各種不同狀況時、可隨
心於「ON」及「OFF」的狀態間進行切換。

想切換成Calm模式時

C O N C E P T

*因香氣產生的狀態

*因香氣產生的狀態

平衡系列共同成份：茶花提取物
茶花提取物萃取自佐賀縣有機農場所栽培出來的茶花。
取得COSMOS認證的獨家成分，穩定肌膚狀態。

1.
起床時，從臉部斜下方輕輕噴一下SQ噴
霧A。
讓清爽香氣帶您開啟輕松愉快的一天。

1.
長時間使用手機、電腦，覺得疲累時。
藉由SQ噴霧C溫和的香氣來舒緩。

2.
在工作或學習的空檔，想轉換心情或提
高集中力時。
藉由SQ噴霧A的香氣，讓心情煥然一新。

2.
手 忙 腳 亂 覺 得 煩 躁 時， 噴 一下SQ
噴霧C，深呼吸，讓自己平靜。

3.
上唇彩前，使用SQ潤唇膏。
最適於想讓唇部保持最佳狀態，又想用
香氣為自己振奮精神時。

3.
在集中精神工作或學習後。
讓SQ噴霧C的香氣，舒緩全力運轉
後的大腦。

4.
 卸 掉 唇 彩 後 的 雙 唇， 使 用SQ潤 唇
膏，不但能徹底保濕，還能徹底放
鬆。

4.
在運動前，用SQ噴霧A的香氣來熱身。
將身心都帶入Active模式。

5.
在 忙 亂 的 一 天 結 束 後， 使 用SQ噴
霧C和SQ潤唇膏，進入自我修護的
時間。
以 讓 人 安 心 的 香 氣， 慰 勞 辛 苦 一
整天的自己。

6.
在就寢前的片刻時光，使用SQ精華
油R緩緩地按摩。
在 這 舒 適的芳香中，深 深呼吸，讓
它伴您進入優質睡眠。

5.
午餐後，再度塗抹SQ潤唇膏呵護雙唇，
防止乾燥侵襲。
讓清爽香氣開啟戰鬥模式。

*Active：活躍
**Calm：平靜
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T H R E E 平 衡 S Q 晶 摩 油 R

濃 縮 來自植物 的恩 惠，在1天 結 束後，帶 給 您 優 質的時 光 。

源自於100％天然由来／ 21％有機栽培
30mL　11,000日圓（含稅）

據說肌膚都是在夜間進行再生的。清爽的油質美容液，最適於夜間保養。匯集海
甘藍葉萃取精華等植物精萃所製造出來的複方精油，讓辛苦了一整天的自己，沈
浸在這甜美又有深度的芳香中。能夠讓您的肌膚在隔天醒來時、進入水潤亮澤的
最佳狀態。

薄荷純露
將紫蘇科的薄荷以蒸餾法處理後，所得到的芳香凝露即為薄荷純露。沁涼的香調讓
心情煥然一新，還能讓肌膚緊緻柔嫩。

海甘藍葉提取物
海甘藍是一種十字花科的海岸植物，英文名稱為Sea Kale。含有各種胺
基酸及類黃酮等多種美容成分，讓肌膚保濕，長保健康狀態。

非洲芒果籽黃油（非洲芒果籽油脂）

將屬苦木科的非洲芒果種子以冷壓製法所壓制出的植物性黃油。
水潤呵護，保持雙唇柔嫩。

印度黃芩提取物（耳挖草花／葉／莖提取物）

由紫蘇科印度黃芩的花、葉、莖所萃取出來的精華。給予經過曝曬、或是因為配戴
口罩而導致乾燥的肌膚滋潤，將其調整為水潤的最佳狀態。

橙花精油（苦橙花精油）

由苦橙花所萃取出來的稀有精油。兼具清爽及優雅甜香、能夠舒緩身心
的香調，帶您進入一段優質時光。膜狀網翼藻提取物

由雙叉網地藻科的海洋褐藻類所萃取出的精華。可持續讓您的雙唇維持彈性*，保持
豐潤。

主要保濕・潤澤成分
［精油］乳香精油／佛手柑果實精油／玫瑰天竺葵精油/ ／尤加利精油
［植物純露］維氏熊竹水／薄荷純露／苦橙花純露／蘋果果水
［植物提取物］紅景天根提取物／黑桑葉提取物／刺山柑提取物／印度黃芩提取物／茶花提取物

主要保濕・潤澤成分
［精油］乳香精油／佛手柑果實精油／玫瑰天竺葵精油／馬鬱蘭精油／紅橘果皮精油
［植物油、油脂］亞麻籽油／橄欖油／茶籽油／荷荷巴油／非洲芒果籽油脂／蜜蠟
［提取物］膜狀網翼藻提取物／茶花提取物

主要保濕・潤澤成分
［精油］乳香精油／佛手柑果實精油／玫瑰天竺葵精油／橙花精油
［植物油］亞麻籽油／橄欖油／茶籽油／巴卡斯果油／荷荷巴油／乳薊油
［提取物］褐藻提取物／海茴香提取物／茶花提取物／海甘藍葉提取物／蘋果籽提取物

T H R E E 平 衡 調 理 S Q 噴 霧 A
30mL　2,860日圓（含稅）

在早晨上妝前、或是白天希望精神能集中時。以清爽複方精油的香氣，讓精
神進入ON模式。在薄荷純露等植物精華的滋潤下，不但能讓人感覺煥然一新，
還能讓您的肌膚水嫩飽滿、兼具緊緻及透明感。

<使用方法> 從距離肌膚30公分左右的位置適量噴灑。適用於臉部、鎖骨、手臂、腳部等。

<使 用方法> 請於洗臉或化妝水後使 用。取 適量（3 ～ 4滴），在手心中抹開，再均勻
塗抹在臉部。休息或就寢前的保養。

<使 用方法> 以手指取 適量，輕柔均勻塗抹在雙唇上。感到雙唇特別乾燥時，也可藉此
進行集中修護。

在清爽香氣的圍繞下，助您神清氣爽、緊緻肌膚。

T H R E E 平 衡 S Q 護 唇 膏
7g　3,520日圓（含稅）

為您修護因乾燥而受損的雙唇。
固態護唇膏經體溫融化，在睡眠時即可調理出柔潤雙唇。
甜美的果香調精油芳香，可舒緩緊張，帶給您舒暢的好心情。

質地緻密的護唇膏。可集中修護乾燥所帶來的唇部傷害。

*肌膚緊緻度

菩提花純露
將屬華東椴科的菩提花以蒸餾法處理後，所得到的芳香凝露即為菩提花純露。賦予
肌膚水潤，調理出穩定膚質，讓肌膚維持在澎潤柔軟的狀態。

高山亞麻花、葉、莖提取物
由亞麻科的高山亞麻的花、葉、莖所萃取出來的精華。讓具有敏感傾向的肌膚滋潤
柔嫩，調理出水潤健康質感。

主要保濕・潤澤成分
［精油］乳香精油／佛手柑果實精油／玫瑰天竺葵精油／柳橙果皮油
［植物純露］柳橙果實純露／維氏熊竹水／菩提花純露／苦橙花純露／蘋果果水
［植物提取物］ 非洲金合歡籽提取物／茶花提取物／高山亞麻花、葉、莖提取物

T H R E E 平 衡 S Q 噴 霧 Ｃ
30mL　2,860日圓（含稅）

工作的空檔或就寢前。讓甜美安穩的複方精油的芳香，緩和心中緊張的情緒，
帶您進入OFF模式。藉由菩提花純露等植物所賦予的滋潤，讓肌膚水潤柔嫩。
讓您的肌膚擁有細緻肌理及透亮質感。

讓甜美安穩的芳香，釋放心靈，帶給您水潤柔嫩的肌膚。

藍莓精油（高叢藍莓種子油）

由杜鵑花科的藍莓種子所萃取出的植物精油。呵護乾燥雙唇，調理出滑潤柔嫩的質感。

海洋藤竹提取物（伸長海條藻提取物）

由棲息在法國布列塔尼地區海域的海藻所萃取出的精華。修護乾燥的雙唇，讓雙唇
水潤保濕。

主要保濕・潤澤成分
［精油］乳香精油／佛手柑果實精油／玫瑰天竺葵精油／ 茶樹精油／醒目薰衣草精油
［植物油、油脂］橄欖油／茶籽油／藍莓精油／荷荷芭油／狹翅娑羅雙籽脂／蜜蠟
［提取物］茶花提取物／海洋藤竹提取物

<使 用方法> 將潤唇膏沿唇滑過，輕 柔均勻地塗抹在雙唇上。

T H R E E  平 衡 S Q 潤 唇 膏
4g　3,300日圓（含稅）

棒狀潤唇膏，持續呵護白天容易乾燥的雙唇。藉由藍莓精油等植物精華，修護
因空調、紫外線及配戴口罩所造成的唇部乾燥。甜美清爽的複方精油，讓心情
煥然一新。

讓整天都處於乾燥等環境壓力的雙唇，被清新水潤感完全包覆。
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海甘藍是一種十字花科的海岸植物，英文名稱為Sea Kale。含有各種胺
基酸及類黃酮等多種美容成分，讓肌膚保濕，長保健康狀態。

非洲芒果籽黃油（非洲芒果籽油脂）

將屬苦木科的非洲芒果種子以冷壓製法所壓制出的植物性黃油。
水潤呵護，保持雙唇柔嫩。

印度黃芩提取物（耳挖草花／葉／莖提取物）
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［植物提取物］紅景天根提取物／黑桑葉提取物／刺山柑提取物／印度黃芩提取物／茶花提取物

主要保濕・潤澤成分
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［植物油、油脂］亞麻籽油／橄欖油／茶籽油／荷荷巴油／非洲芒果籽油脂／蜜蠟
［提取物］膜狀網翼藻提取物／茶花提取物

主要保濕・潤澤成分
［精油］乳香精油／佛手柑果實精油／玫瑰天竺葵精油／橙花精油
［植物油］亞麻籽油／橄欖油／茶籽油／巴卡斯果油／荷荷巴油／乳薊油
［提取物］褐藻提取物／海茴香提取物／茶花提取物／海甘藍葉提取物／蘋果籽提取物

T H R E E 平 衡 調 理 S Q 噴 霧 A
30mL　2,860日圓（含稅）

在早晨上妝前、或是白天希望精神能集中時。以清爽複方精油的香氣，讓精
神進入ON模式。在薄荷純露等植物精華的滋潤下，不但能讓人感覺煥然一新，
還能讓您的肌膚水嫩飽滿、兼具緊緻及透明感。

<使用方法> 從距離肌膚30公分左右的位置適量噴灑。適用於臉部、鎖骨、手臂、腳部等。

<使 用方法> 請於洗臉或化妝水後使 用。取 適量（3 ～ 4滴），在手心中抹開，再均勻
塗抹在臉部。休息或就寢前的保養。

<使 用方法> 以手指取 適量，輕柔均勻塗抹在雙唇上。感到雙唇特別乾燥時，也可藉此
進行集中修護。

在清爽香氣的圍繞下，助您神清氣爽、緊緻肌膚。

T H R E E 平 衡 S Q 護 唇 膏
7g　3,520日圓（含稅）

為您修護因乾燥而受損的雙唇。
固態護唇膏經體溫融化，在睡眠時即可調理出柔潤雙唇。
甜美的果香調精油芳香，可舒緩緊張，帶給您舒暢的好心情。

質地緻密的護唇膏。可集中修護乾燥所帶來的唇部傷害。

*肌膚緊緻度

菩提花純露
將屬華東椴科的菩提花以蒸餾法處理後，所得到的芳香凝露即為菩提花純露。賦予
肌膚水潤，調理出穩定膚質，讓肌膚維持在澎潤柔軟的狀態。

高山亞麻花、葉、莖提取物
由亞麻科的高山亞麻的花、葉、莖所萃取出來的精華。讓具有敏感傾向的肌膚滋潤
柔嫩，調理出水潤健康質感。

主要保濕・潤澤成分
［精油］乳香精油／佛手柑果實精油／玫瑰天竺葵精油／柳橙果皮油
［植物純露］柳橙果實純露／維氏熊竹水／菩提花純露／苦橙花純露／蘋果果水
［植物提取物］ 非洲金合歡籽提取物／茶花提取物／高山亞麻花、葉、莖提取物

T H R E E 平 衡 S Q 噴 霧 Ｃ
30mL　2,860日圓（含稅）

工作的空檔或就寢前。讓甜美安穩的複方精油的芳香，緩和心中緊張的情緒，
帶您進入OFF模式。藉由菩提花純露等植物所賦予的滋潤，讓肌膚水潤柔嫩。
讓您的肌膚擁有細緻肌理及透亮質感。

讓甜美安穩的芳香，釋放心靈，帶給您水潤柔嫩的肌膚。

藍莓精油（高叢藍莓種子油）

由杜鵑花科的藍莓種子所萃取出的植物精油。呵護乾燥雙唇，調理出滑潤柔嫩的質感。

海洋藤竹提取物（伸長海條藻提取物）

由棲息在法國布列塔尼地區海域的海藻所萃取出的精華。修護乾燥的雙唇，讓雙唇
水潤保濕。

主要保濕・潤澤成分
［精油］乳香精油／佛手柑果實精油／玫瑰天竺葵精油／ 茶樹精油／醒目薰衣草精油
［植物油、油脂］橄欖油／茶籽油／藍莓精油／荷荷芭油／狹翅娑羅雙籽脂／蜜蠟
［提取物］茶花提取物／海洋藤竹提取物

<使 用方法> 將潤唇膏沿唇滑過，輕 柔均勻地塗抹在雙唇上。

T H R E E  平 衡 S Q 潤 唇 膏
4g　3,300日圓（含稅）

棒狀潤唇膏，持續呵護白天容易乾燥的雙唇。藉由藍莓精油等植物精華，修護
因空調、紫外線及配戴口罩所造成的唇部乾燥。甜美清爽的複方精油，讓心情
煥然一新。

讓整天都處於乾燥等環境壓力的雙唇，被清新水潤感完全包覆。



T H R E E 平 衡 S Q 晶 摩 油 R

濃 縮 來自植物 的恩 惠，在1天 結 束後，帶 給 您 優 質的時 光 。

源自於100％天然由来／ 21％有機栽培
30mL　11,000日圓（含稅）

據說肌膚都是在夜間進行再生的。清爽的油質美容液，最適於夜間保養。匯集海
甘藍葉萃取精華等植物精萃所製造出來的複方精油，讓辛苦了一整天的自己，沈
浸在這甜美又有深度的芳香中。能夠讓您的肌膚在隔天醒來時、進入水潤亮澤的
最佳狀態。

薄荷純露
將紫蘇科的薄荷以蒸餾法處理後，所得到的芳香凝露即為薄荷純露。沁涼的香調讓
心情煥然一新，還能讓肌膚緊緻柔嫩。

海甘藍葉提取物
海甘藍是一種十字花科的海岸植物，英文名稱為Sea Kale。含有各種胺
基酸及類黃酮等多種美容成分，讓肌膚保濕，長保健康狀態。

非洲芒果籽黃油（非洲芒果籽油脂）

將屬苦木科的非洲芒果種子以冷壓製法所壓制出的植物性黃油。
水潤呵護，保持雙唇柔嫩。

印度黃芩提取物（耳挖草花／葉／莖提取物）

由紫蘇科印度黃芩的花、葉、莖所萃取出來的精華。給予經過曝曬、或是因為配戴
口罩而導致乾燥的肌膚滋潤，將其調整為水潤的最佳狀態。

橙花精油（苦橙花精油）

由苦橙花所萃取出來的稀有精油。兼具清爽及優雅甜香、能夠舒緩身心
的香調，帶您進入一段優質時光。膜狀網翼藻提取物

由雙叉網地藻科的海洋褐藻類所萃取出的精華。可持續讓您的雙唇維持彈性*，保持
豐潤。

主要保濕・潤澤成分
［精油］乳香精油／佛手柑果實精油／玫瑰天竺葵精油/ ／尤加利精油
［植物純露］維氏熊竹水／薄荷純露／苦橙花純露／蘋果果水
［植物提取物］紅景天根提取物／黑桑葉提取物／刺山柑提取物／印度黃芩提取物／茶花提取物

主要保濕・潤澤成分
［精油］乳香精油／佛手柑果實精油／玫瑰天竺葵精油／馬鬱蘭精油／紅橘果皮精油
［植物油、油脂］亞麻籽油／橄欖油／茶籽油／荷荷巴油／非洲芒果籽油脂／蜜蠟
［提取物］膜狀網翼藻提取物／茶花提取物

主要保濕・潤澤成分
［精油］乳香精油／佛手柑果實精油／玫瑰天竺葵精油／橙花精油
［植物油］亞麻籽油／橄欖油／茶籽油／巴卡斯果油／荷荷巴油／乳薊油
［提取物］褐藻提取物／海茴香提取物／茶花提取物／海甘藍葉提取物／蘋果籽提取物

T H R E E 平 衡 調 理 S Q 噴 霧 A
30mL　2,860日圓（含稅）

在早晨上妝前、或是白天希望精神能集中時。以清爽複方精油的香氣，讓精
神進入ON模式。在薄荷純露等植物精華的滋潤下，不但能讓人感覺煥然一新，
還能讓您的肌膚水嫩飽滿、兼具緊緻及透明感。

<使用方法> 從距離肌膚30公分左右的位置適量噴灑。適用於臉部、鎖骨、手臂、腳部等。

<使 用方法> 請於洗臉或化妝水後使 用。取 適量（3 ～ 4滴），在手心中抹開，再均勻
塗抹在臉部。休息或就寢前的保養。

<使 用方法> 以手指取 適量，輕柔均勻塗抹在雙唇上。感到雙唇特別乾燥時，也可藉此
進行集中修護。

在清爽香氣的圍繞下，助您神清氣爽、緊緻肌膚。

T H R E E 平 衡 S Q 護 唇 膏
7g　3,520日圓（含稅）

為您修護因乾燥而受損的雙唇。
固態護唇膏經體溫融化，在睡眠時即可調理出柔潤雙唇。
甜美的果香調精油芳香，可舒緩緊張，帶給您舒暢的好心情。

質地緻密的護唇膏。可集中修護乾燥所帶來的唇部傷害。

*肌膚緊緻度

菩提花純露
將屬華東椴科的菩提花以蒸餾法處理後，所得到的芳香凝露即為菩提花純露。賦予
肌膚水潤，調理出穩定膚質，讓肌膚維持在澎潤柔軟的狀態。

高山亞麻花、葉、莖提取物
由亞麻科的高山亞麻的花、葉、莖所萃取出來的精華。讓具有敏感傾向的肌膚滋潤
柔嫩，調理出水潤健康質感。

主要保濕・潤澤成分
［精油］乳香精油／佛手柑果實精油／玫瑰天竺葵精油／柳橙果皮油
［植物純露］柳橙果實純露／維氏熊竹水／菩提花純露／苦橙花純露／蘋果果水
［植物提取物］ 非洲金合歡籽提取物／茶花提取物／高山亞麻花、葉、莖提取物

T H R E E 平 衡 S Q 噴 霧 Ｃ
30mL　2,860日圓（含稅）

工作的空檔或就寢前。讓甜美安穩的複方精油的芳香，緩和心中緊張的情緒，
帶您進入OFF模式。藉由菩提花純露等植物所賦予的滋潤，讓肌膚水潤柔嫩。
讓您的肌膚擁有細緻肌理及透亮質感。

讓甜美安穩的芳香，釋放心靈，帶給您水潤柔嫩的肌膚。

藍莓精油（高叢藍莓種子油）

由杜鵑花科的藍莓種子所萃取出的植物精油。呵護乾燥雙唇，調理出滑潤柔嫩的質感。

海洋藤竹提取物（伸長海條藻提取物）

由棲息在法國布列塔尼地區海域的海藻所萃取出的精華。修護乾燥的雙唇，讓雙唇
水潤保濕。

主要保濕・潤澤成分
［精油］乳香精油／佛手柑果實精油／玫瑰天竺葵精油／ 茶樹精油／醒目薰衣草精油
［植物油、油脂］橄欖油／茶籽油／藍莓精油／荷荷芭油／狹翅娑羅雙籽脂／蜜蠟
［提取物］茶花提取物／海洋藤竹提取物

<使 用方法> 將潤唇膏沿唇滑過，輕 柔均勻地塗抹在雙唇上。

T H R E E  平 衡 S Q 潤 唇 膏
4g　3,300日圓（含稅）

棒狀潤唇膏，持續呵護白天容易乾燥的雙唇。藉由藍莓精油等植物精華，修護
因空調、紫外線及配戴口罩所造成的唇部乾燥。甜美清爽的複方精油，讓心情
煥然一新。

讓整天都處於乾燥等環境壓力的雙唇，被清新水潤感完全包覆。



P R O D U C T  I N F O R M A T I O N

因應目前多樣化的生活風格，
每個人在各自立場上，都肩負著許多不同責任，
一天之內，得不斷在各種角色當中做切換。
　
我們體內生理時鐘的機制，
本來就是被設定為處於ON狀態時，身心都被Active*模式所引導；
而在OFF的狀態下，則被Calm**模式引導，
在一天結束時，就自然會被睡意召喚。

為了能夠讓步調快速的現代人獲得真正的健康與美麗。
THREE認為，能夠掌握好「Active」與「Calm」的節奏，是非常重要的。
　
基於這一理念，推出了包含5種商品的SQ系列，
讓您能夠因應日常生活中的各種狀態。
嚴格挑選包括日本國產茶花提取物等的植物成分，
THREE還配合使用的場景精心調配精油。

在沁人心脾的芳香繚繞下，讓身、心、肌膚以該有的節奏達到共鳴。
同時喚醒無可撼動的健康及美麗。

這正是面對現今變化，最需要的自我修護提案。

藉由ON ／ OFF*的切換，讓您能度過自我、愜意的一天。    F o r  A C T I V E  M O D E  ［O N］    F o r  C A L M  M O D E  ［O F F］

H O W  T O  U S E

想切換成Active模式時

本系列全力支援您在1天之中面臨各種不同狀況時、可隨
心於「ON」及「OFF」的狀態間進行切換。

想切換成Calm模式時

C O N C E P T

*因香氣產生的狀態

*因香氣產生的狀態

平衡系列共同成份：茶花提取物
茶花提取物萃取自佐賀縣有機農場所栽培出來的茶花。
取得COSMOS認證的獨家成分，穩定肌膚狀態。

1.
起床時，從臉部斜下方輕輕噴一下SQ噴
霧A。
讓清爽香氣帶您開啟輕松愉快的一天。

1.
長時間使用手機、電腦，覺得疲累時。
藉由SQ噴霧C溫和的香氣來舒緩。

2.
在工作或學習的空檔，想轉換心情或提
高集中力時。
藉由SQ噴霧A的香氣，讓心情煥然一新。

2.
手 忙 腳 亂 覺 得 煩 躁 時， 噴 一下SQ
噴霧C，深呼吸，讓自己平靜。

3.
上唇彩前，使用SQ潤唇膏。
最適於想讓唇部保持最佳狀態，又想用
香氣為自己振奮精神時。

3.
在集中精神工作或學習後。
讓SQ噴霧C的香氣，舒緩全力運轉
後的大腦。

4.
 卸 掉 唇 彩 後 的 雙 唇， 使 用SQ潤 唇
膏，不但能徹底保濕，還能徹底放
鬆。

4.
在運動前，用SQ噴霧A的香氣來熱身。
將身心都帶入Active模式。

5.
在 忙 亂 的 一 天 結 束 後， 使 用SQ噴
霧C和SQ潤唇膏，進入自我修護的
時間。
以 讓 人 安 心 的 香 氣， 慰 勞 辛 苦 一
整天的自己。

6.
在就寢前的片刻時光，使用SQ精華
油R緩緩地按摩。
在 這 舒 適的芳香中，深 深呼吸，讓
它伴您進入優質睡眠。

5.
午餐後，再度塗抹SQ潤唇膏呵護雙唇，
防止乾燥侵襲。
讓清爽香氣開啟戰鬥模式。

*Active：活躍
**Calm：平靜


