
全新男仕系列〈FOR MEN GENTLING〉



解决男士特有的皮膚和頭髮的煩惱
針對身・心・肌整體療癒。
T H R E E  F O R  M E N  G E N T L I N G

將聚焦男性特有皮膚狀況的男仕系列產品 

名稱改為〈FOR MEN GENTLING〉 
實現了產品的升級與進化。

新成分幫助實現全新的皮膚護理，
包括頭皮&頭髮護理在內，共7項商品登場。
針對擁有與女性不同的皮膚特性， 

皮膚和頭皮的皮脂分泌都很旺盛的男性的 
黏膩、出油、潔淨感問題。
以精油為首，融合植物油、植萃精華，使用專為男性調配出的天然成分， 
針對男性的肌膚困擾做整體的療癒。

THREE〈FOR MEN GENTLING〉所帶來的 

不僅是皮膚的舒適感 
還有潔淨感和優質魅力。
從日常護理所生成的印象，將成為您的武器。

C O N C E P T
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幫助您防止黏膩與出油，並且深層滋潤。
看似堅強實則脆弱。油性的表象，使人忽略深層的乾涸。
幫助男性解决男性特有的肌膚問題。

S K I N C A R E

THREE FOR MEN GENTILING 皂霜
〈清潔〉　天然由來成分96％　80g　4,180日圓（含稅）

綿密彈潤泡沫， 
暢快洗淨。
用滋潤守護脆弱易乾燥的男性肌膚的同時， 
清爽洗淨的清潔皂霜。幫助洗淨過剩的皮脂、老化的角質， 
使其呈現不泛油光的清潔感、維持柔韌的肌膚。

主要保濕・潤澤成分
［精油］　綠花白千層精油／甜橙精油／薰衣草精油／迷迭香精油
［植物油］　橄欖油／茶籽油／荷荷巴油／辣木籽油
［植物純露］　莫利洛黑櫻桃純露／蘋果果實純露／檸檬果實純露
［植萃精華］　酒糟精華／杏花精華／龍膽草根萃取精華／豆乳酵素萃取精華
潔膚成分
醫王石／化石珊瑚粉
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THREE FOR MEN GENTLING 水凝露
〈補水〉　天然由來成分97％　100mL　5,500日圓（含稅）

瞬時滿足肌膚所需的泉源， 
帶來清新柔滑感
針對易外油內乾、油水失衡的男性肌膚， 
給予暢快感受及極致滋潤的化妝水。溫和調理修鬍後 
肌膚的穩定性，防止乾燥，留下健康印象。

主要保濕・潤澤成分
［精油］　綠花白千層精油／佛手柑精油／薰衣草精油／迷迭香精油
［植物純露］　 山白竹純露／蔓越莓果實純露／莫利洛黑櫻桃純露／蘋果果實純露／ 

檸檬果實純露
［植萃精華］　 酒糟精華／龍膽草根萃取精華／沙棘籽精華／豆乳酵素萃取精華／ 

佛手柑萃取精華

THREE FOR MEN GENTLING 水凝乳
〈滋養〉　天然由來成分98％　100mL　7,150日圓（含稅）

穩固柔韌彈力膚質， 
維持整日舒爽。
有效解決男性肌膚易黏膩問題，保持皮膚乾爽。 
持久潤澤有效防止乾燥，平衡易黏膩出油的肌膚 
保持舒適清爽。留下清爽潔淨的肌膚印象。

主要保濕・潤澤成分
［精油］　綠花白千層精油／佛手柑精油／薰衣草精油／迷迭香精油
［植物油］　酪梨油／橄欖油／茶籽油／荷荷巴油／辣木籽油
［植物純露］　蔓越莓果實純露／莫利洛黑櫻桃純露／蘋果果實純露
［植萃精華］　 酒糟精華／龍膽草根萃取精華／豆乳酵素萃取精華／佛手柑精華／ 

紅酒酵素萃取精華

THREE FOR MEN GENTLING 護唇膏
〈護唇膏〉　天然由來成分100%　4g　2,750日圓 (含稅 )

給予光滑與滋潤保濕， 
防止嘴唇乾裂。
針對容易粗糙的男性嘴唇富含有效成分的 
棒型護唇膏。滋潤乾燥的唇紋 
呈現潤澤健康的唇部印象。

主要保濕・潤澤成分
［精油］　綠花白千層精油／苦橙葉精油／佛手柑 ／迷迭香精油
［植物油、油脂］　酪梨油 ／橄欖油／茶籽油／荷荷巴油 ／辣木籽油 ／乳木果油
［植萃精華］　 橡木根精華／橄欖葉萃取精華／華北山椒萃取精華／金銀花萃取精華／ 

栓皮櫟萃取精華
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S C A L P  &  H A I R

保持頭髮、頭皮清潔，留下清新香氣。
由於油脂分泌活躍，容易出油。
有效解決男性頭髮與頭皮的煩惱，保持頭皮清爽。

THREE FOR MEN GENTLING 洗髮露
天然由來成分94％　250mL　3,850日圓（含稅）

綿密的泡泡清爽洗淨頭髮的 
黏膩與氣味。
考慮到男性頭皮的脆弱與乾燥的 
洗髮露。綿密的泡泡將殘留在頭髮和頭皮上的造型用品和皮脂 
洗淨，打造髮根清爽、健康的頭皮環境。

主要保濕・潤澤成分
［精油］　綠花白千層精油／甜橙精油／薰衣草精油／迷迭香精油
［植物油、油脂］　 酪梨油／橄欖油／茶籽油／猢猻木油／荷荷巴油／辣木籽油 ／ 

可可油
［礦物質水］　溫泉水
［植萃精華］　酒糟精華／茶葉精華／畢撥精華
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THREE FOR MEN GENTLING 護髮乳
天然由來成分95％　165g　4,070日圓（含稅）

柔順髮絲的同時 
也呵護頭皮。
針對頭皮乾燥發硬，易黏膩的男性頭皮護理的 
無矽靈護髮乳。從頭皮開始 
有效調整頭皮與頭髮的水油平衡。

主要保濕・潤澤成分
［精油］　綠花白千層精油／苦橙葉精油／薰衣草精油／迷迭香精油
［植物油、油脂］　 酪梨油／橄欖油／茶籽油／猢猻木油／荷荷巴油／辣木籽油 ／ 

可可油
［礦物質水］　溫泉水
［精華］　酒糟精華／茶葉精華／羅勒萃取精華／畢撥精華

THREE FOR MEN GENTLING 乳霜
天然由來成分97％　40g　3,520日圓（含稅）

以無矽靈 無纖維 
打造輕柔自然的風格。
為男性而調製的複方精油，清爽清香的乳霜狀 
造型用品。考慮到氣溫和體溫因素影響的精油組合 
一整天清爽不黏膩。

主要保濕・潤澤成分
［精油］　綠花白千層精油／苦橙葉精油／佛手柑精油／迷迭香精油
［植物油］　 酪梨油 ／印加果油／茶籽油／茶籽油／猢猻木油／荷荷巴油／ 

辣木籽油
［植物水、礦物質水］　 溫泉水／蔓越莓果實純露 ／莫利洛黑櫻桃純露／ 

蘋果果實純露
［精華］　酒糟精華／奇亞籽精華／畢撥精華
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T R I A L  K I T

THREE FOR MEN GENTLING 皂霜〈清潔〉　30g 
THREE FOR MEN GENTLING 水凝露〈補水〉　30mL 
THREE FOR MEN GENTLING水凝乳〈滋養〉　28mL

S K I N C A R E  T R I A L  K I T

獻給矛盾肌的輕旅組合，大約可使用2週。  
幫助您防止黏膩與出油及深層滋潤。由於油脂分泌

幫助解決男性特有煩惱的 
護膚三件體驗輕旅組。 
早晚使用，約可使用兩週的潔面皂霜、化妝水、 
乳液的輕便大小。

THREE FOR MEN GENTLING 
輕旅組　4,730日圓（含稅）

S H A M P O O & C O N D I T I O N E R  M I N I  S E T

忘記頭髮與頭皮的黏膩不快感。

從頭皮開始清潔的 
無矽靈洗髮露&護髮乳組。 
泡質清爽的洗髮露和 
滋養頭皮的護髮乳 
的試用組。

THREE FOR MEN GENTLING 
洗髮露  &護髮乳試用組。    2,420日圓（含稅）

THREE FOR MEN GENTILING洗髮露　50mL 
THREE FOR MEN GENTILING護髮乳　40g
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綠花白千層精油
從新赫裏多尼亞等太平洋諸島原產的綠花白千層葉中得到的精油。
擁有與茶樹同屬桃金孃科的植物精油類似的清潔功效。
在感受頭皮清爽的清涼感中還可以聞到微甜清香。

酒糟精華
灘之名酒「男酒」由來的酒糟精華。酒糟的護膚效果眾所周知，
本款針對男性開發的精華在防止出油保持潔淨的同時，
有效保持肌膚滋潤。

茶葉精華
使用國產茶中兒茶素含量豐富的靜岡縣掛川產的綠茶萃取精華。
富含咖啡因、胺基酸、維他命等，保濕效果好，可有效防止皮膚乾燥。

畢撥精華（印度胡椒果實萃取精華）
也被稱為印度胡椒果實萃取精華。
在印度料理和東南亞料理中經常使用的香料的一種，
含有發熱的辣椒成分‘胡椒鹼 ’，近年來在健康食品中也經常使用。

特別配合成分（保濕・潤澤成分）
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S K I N C A R E

最後清潔耳側、耳後、
耳根、頸部側邊、頸部
正面，均以畫小圈方式
輕柔洗顏。

最後清潔耳側、耳後、
耳根、頸部側邊、頸部
正面，均以畫小圈方式
輕柔洗顏。

勻開耳側、耳後、耳
根、頸部側面和正面。

皂霜
・以清水沾濕全臉。
・取適量（約1cm）加少，許清水，混入空氣充分搓揉起泡。

水凝露
・蓋緊瓶蓋輕搖瓶身，使成分均勻。
・取適量（早上倒出1~2下、晚上2~3下）於一邊手心，再覆蓋另一只手心，溫熱約3秒鐘。

水凝乳
・蓋緊瓶蓋輕搖瓶身，使成分均勻。
・取適量（早上按壓1～2下、晚上2～3下）於一邊手心，再覆蓋另一只手心，溫熱約3秒鐘。
・在手心稍作勻開後，將雙手覆蓋鼻前，深呼吸聞香並調整呼吸。

將泡沫置放在上下左中
右5個部位，運用指腹，
像滾動泡沫般，小圈按
摩洗顏。

先清潔鼻部（鼻翼・鼻
頭・山根），然後從眉
間到額頭及太陽穴、再
到臉頰整體。接著清潔
臉頰、鼻下人中、唇周，
至耳朵附近。

・雙手掬水，將水輕潑灑到臉上溫柔帶走泡沫。
・將泡沫完全洗淨後，以乾淨的毛巾輕壓，吸乾水分。

深呼吸聞香之後，先輕柔塗抹於兩
頬、額頭和下巴。建議雙手同步、
從臉部中央向外側撫滑。

運用指腹輕柔按壓臉部，幫助滲透吸收。
針對皮脂較多或特別乾燥的部位，建議多
輕壓勻以加強滲透。

深呼吸聞香之後，先輕柔塗抹於兩
頬、額頭和下巴。建議雙手同步、
從臉部中央向外側撫滑。

運用指腹，像輕柔按摩一般，一邊畫小圈
一邊勻開。針對皮脂較多或特別乾燥的部
位，建議多抹勻以加強滲透。

全臉吸收後，再勻開耳
側、耳後、耳根、頸部
側面和正面。

H O W  T O

・最後以雙手溫柔包覆全臉，利用掌壓幫助更深層的滲透吸收。

・最後以雙手溫柔包覆全臉，利用掌壓幫助更深層的滲透吸收。
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取適量於指尖，在手指上取適量，
在手掌整體上保持均勻，然後從頭
髮的根部向毛髮揉搓。

將殘留在手上的乳霜輕揉在頭髮表
面，調整髮型。必要時可調節用
量。

請從頭皮開始塗抹。將頭皮
塗抹均勻，殘留在手裡的護
髮乳均勻塗抹在髮絲。

用指腹輕輕抓起頭皮並在頭
皮打圓揉搓，向頭頂按摩。

頭後部從下到上輕輕按摩頭皮。耳後部從左右
開始向內側按摩滲透3～5分後、輕輕清洗10 
～20秒左右。

S C A L P & H A I R

1.  塗抹於頭髮上

1.  塗抹

1.  塗抹 2.  整理

3.  清洗頭後部

3.  按摩頭後部

取適量於手部，像纏綁帶一
樣從髮際線開始向頭左右部、
頭後部塗抹。

2.  清洗頭前部

2.  按摩頭前部

用手指從髮際線一邊做縱向
移動至髮旋，一邊用指腹清
洗頭皮後再清洗到髮梢。

由下至上清洗。雙手同時按摩1分鐘以上後仔
細地清洗頭皮整體。之後請充分沖洗。請認真
清洗耳朵內側和後脖頸等易出汗部位。

洗髮露
・梳順髮絲後，塗抹於髮絲與頭皮做預先洗髮。
・用量：100日圓硬幣大小程度　※請根據頭髮長短進行調節。

護髮乳
・使用洗髮露洗髮後，請將頭髮擦（特別是發梢）乾後使用。
・為維持效果，請注意不要清洗。
・用量：100日圓硬幣大小程度　※請根據頭髮長短進行調節。

乳霜
・請在頭皮和頭髮乾燥的狀態下使用。
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